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2023: Voltooiing van het gebouw

In 2023 heeft ons wees(t)huis Anak Sumatera in Dolok Masihul op Sumatra zich verder
ontwikkeld. Het gebouw is afgelopen jaar zo goed als voltooid en de inrichting begint op orde
te komen. Bovendien hebben we hard gewerkt aan de psychologische begeleiding van de
kinderen. Hieronder de belangrijkste ontwikkelingen in 2023.

• Een groot deel van het jaar is het team versterkt geweest met een student met een
achtergrond in kinderpsychologie. Haar naam is Ummi Lusianna. Zij was nog bezig met haar
Master-opleiding, en werkte parttime bij een overheidsinstelling als kinderpsycholoog in een
aantal dorpen in het district. Zij heeft onder andere gewerkt aan het versterken van de
sociaal-emotionele weerbaarheid van de kinderen. Toen zij later in het jaar afstudeerde,
vond zij een baan te ver van ons (t)huis. Hierdoor hebben we helaas afscheid van haar
moeten nemen.

• In maart ‘23 zijn drie jongens aan
de zorg van onze stichting toevertrouwd
door de sociale dienst van onze regio
Serdang Bedagai. Twee van hen zijn
broertjes, Ishak Marsudi van 5 jaar en
Iskandar Marzuki van 10 jaar. Ze waren
bij aankomst ernstig ondervoed, maar
konden na een maand aansterken weer
lopen, praten en denken. In het rapport
van de sociale dienst getuigen familie,
een buurman en maatschappelijk werker dat de biologische moeder van de kinderen
ongeveer 2 jaar geleden is overleden en dat de vader de zorg
had voor Iskandar en Ishak. De vader bleek niet in staat zijn
kinderen te voeden.

De derde jongen is Edi Setiawan, een wees van 12 jaar. Zijn
familie heeft aangegeven dat zij de zorg voor hem niet
aankunnen en hebben gevraagd of er plaats voor hem is in onze
stichting.



In juli is Ihsan bij ons komen wonen. Ishan is 12 jaar. Het is een heel rustige en intelligente
jongen. In de korte tijd dat hij bij ons woont heeft hij een heel goede indruk gemaakt. Hij
heeft een goede invloed op de andere jongens.

• Net als het vorig jaar zijn ook voor de kinderen die
het afgelopen jaar in het (t)huis zijn komen wonen,
fietsen gekocht. Daarmee kunnen ze zelfstandig naar
school.

• Er zijn additionele schoolspullen aangeschaft om
extra lessen buiten schooltijden mogelijk te maken: een
nieuwe desktop computer en Engelse woordenboeken.
Er zijn ook een paar grotere, lage tafels gekocht waaraan
de kinderen gezamenlijk hun huiswerk kunnen maken en
tekenen.

• Ondertussen wordt er ook nog gewerkt aan de voltooiing van zaken in en om het
huis. Er is op verschillende plaatsen extra verlichting aangebracht binnen en buiten. Naast
voor het comfort, is dit ook om het inbraakrisico te verlagen. Daarnaast is de
afvoer van het overvloedige moesson-water langs het toegangspad
verbeterd en is er verlichting langs het pad aangelegd.

Er is een wasruimte gebouwd om
de voeten te wassen. Naast
praktisch, de kinderen lopen veel
op blote voeten, is dit ook in
gebruik voor de rituele wassing
voor het gebed.

• In de afgelopen periode zijn een aantal kinderen ziek geweest. Desi en Edi hebben
griep gehad. Dani heeft last gehad van een ontstoken voet. Waarschijnlijk is hij buiten in een
doorn gestapt. Het wondje is schoongemaakt en ontsmet. Iskandar en Ishak hebben allebei
een ongeluk met hun fiets gehad. De verwondingen vielen op het oog mee. Toch zijn zij uit
voorzorg voor behandeling naar een lokaal (overheids-)ziekenhuis gebracht. In deze
ziekenhuizen is de zorg voor de kinderen gratis. De openingstijden zijn daar echter beperkt
tot twee uur ‘s middags en de ongelukken waren later in de middag, waardoor de jongens
alsnog naar een commerciële kliniek moesten.

• De stichting heeft een moestuin
aangelegd om voor een deel groenten uit eigen
tuin te kunnen eten. Dat is financieel gunstig,
en het geeft de mogelijkheid om kinderen
bewust te maken van de herkomst van ons
voedsel. De kinderen worden gestimuleerd om
mee te helpen in het onderhoud en bij de



oogst. Er is spinazie, kool, zoete aardappelen en pepers geplant en een paar fruitbomen,
zoals papaya. Ook zijn er 5 kippen en 35 duiven.

• Een poging tot inbraak leidde tot aanzienlijke schade aan het hek van de
toegangspoort. Ook werd een raam ingeslagen, maar het hekwerk waarmee het raam
beveiligd was, zorgde ervoor dat de inbraakpoging mislukte. We hebben daarna nog meer
energie gestoken in de beveiliging van het hele complex. Het is natuurlijk goed om de
eigendommen van de stichting te beschermen, maar het is vooral belangrijk om de kinderen
een veilig gevoel te geven.

Inkomsten en uitgaven

In 2023 hebben we € 14.631,- ontvangen aan donaties. De bankkosten bedroegen € 397,-
• Alle bestuursleden werken onbezoldigd.
• Er is geen stichtingsgeld besteed aan reis-of verblijfskosten.
• Het jaar is positief afgesloten met nog € 62,92 op de bank.



Onze ambities voor 2024 - 2025

Begeleiders
● Versterken van de kennis en kunde rond begeleiding kinderen. Twee bestuursleden

volgen de opleiding van het Better Care Network in samenwerking met Wilde
Ganzen. Hierin wordt onderzoek naar kinderopvang en -instellingen over de hele
wereld gedeeld en de consequenties voor beleid ten aanzien van opnemen en
terugplaatsen van kinderen gedeeld. We gaan ons beleid in lijn brengen met de
inzichten uit onderzoek.

● Aantrekken van begeleiders geschoold in kinderpedagogie en – psychologie, om de
kinderen te stimuleren in hun ontwikkeling, en kinderen met traumatische ervaringen
helpen deze te verwerken. Wij hopen hen een vast contract te kunnen bieden.

● Verder professionaliseren van de begeleiders in het omgaan met kinderen met
trauma’s.

Kinderen

● Aanscherpen van het opnamebeleid, om deze in lijn te brengen met de wet dat
armoede nooit een reden mag zijn om een kind in huis te plaatsen. Onderzoek doen
naar de behoefte aan training van families in pedagogie en bijv. budgetteren.

● De band met de ouders (of verdere familie) van de kinderen en het (t)huis versterken
om daarmee de band met de familie sterk te houden, zodat er ook na de
schoolleeftijd op teruggevallen kan worden.

○ De kinderen regelmatig korte periodes bij de ouders (of verdere familie) laten
verblijven

○ Evaluatie van die familiebezoekjes en terugkoppeling daarvan aan de familie,
in het kader van terugplaatsing.

● Doorgaan met het ontwikkelen van gespreksvoering met en tussen de kinderen,
vergroten van hun zelfvertrouwen en omgaan met en oplossen van conflicten.

○ Benutten van de moestuin en de vruchten daarvan voor het vergroten van
kennis van voeding, koken en zelfstandigheid van de kinderen

● Zorgen voor inlopen van leerachterstanden.
○ Het uitbouwen van het stimuleren van creativiteit door te tekenen, theater- en

muziek-spel.
● Versterken van het plaatsingsproces bij families door screening van de familie,

bewust vormgeven van een gewenningsperiode en het monitoren na plaatsing.
● Verkennen of er behoefte is aan training van families in het positief stimuleren van

kinderen.

Huis
● Inrichten van de medische kamer voor eerste hulp, dokters- en tandartscontrole, en

quarantaine ruimte, zodat als kinderen ziek zijn, ze kunnen herstellen zonder de
anderen aan te steken.

● De begaanbaarheid van het toegangspad blijven monitoren tijdens de moesson.
● Beveiliging van het huis op orde houden met camerabewaking



Uw inzet en bijdrage

We hopen dat u ook in 2024 deelgenoot wil blijven van de ontwikkeling van het Wees(t)huis
en de kinderen en dat we ook dit jaar op uw ondersteuning te mogen rekenen.

Graag horen we van u waar uw interesse naar uitgaat en wat voor informatie u graag zou
willen krijgen over onze stichting, organisatie, het reilen en zeilen in huis, de financiën of de
ontwikkeling van de kinderen.

Met warme groet,
Bestuur Stichting Anak Sumatera
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